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  Tiempo que hombres y mujeres dedican a los trabajos 

Cuadro N° 1: Tasa de participación y tiempo promedio del trabajo doméstico no 
remunerado (y subgrupos que lo integran) según sex o. Total urbano nacional 

Tasa de 

participación

Tiempo 

promedio

Tasa de 

participación

Tiempo 

promedio

Tasa de 

participación

Tiempo 

promedio

TRABAJO DOMÉSTICO NO 

REMUNERADO
57,90 3,40 88,90 6,40 74,20 5,30

Quehaceres domésticos 50,20 2,40 86,70 3,90 69,40 3,40

Apoyo escolar 6,90 1,90 19,30 2,20 13,50 2,10

Cuidado de personas 16,80 3,80 31,10 6,00 24,30 5,30

Sexo
Total

Varones Mujeres

 

Fuente: Delfin, Herzfeld y Arrillaga (2015) en base a información del INDEC. ETNRyUT 
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Cuadro N° 3: Tasa de participación y tiempo promedio del trabajo doméstico no 
remunerado según sexo y condición de actividad. Total urbano nacional  

Varones Mujeres Varones Mujeres

Tasa de participación 57,9 89,3 58,0 88,5

Tiempo medio 3,5 5,9 3,2 6,8

Condición de actividad

Ocupados / as No ocupados

 

 

Cuadro N° 4: Tasa de participación y tiempo promedio del trabajo doméstico no 
remunerado según sexo y horas de trabajo remunerado. Total urbano nacional  

Varones Mujeres Varones Mujeres Varones Mujeres

Tasa de participación 62,0 91,2 58,9 87,6 55,1 87,8

Tiempo medio 3,5 6,5 3,3 5,2 3,4 4,9

Jornada laboral
Hasta 34 horas 35 a 45 horas 45 horas y más

 

Fuente: Delfin, Herzfeld y Arrillaga (2015) en base a información del INDEC. ETNRyUT 
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Se ha pasado de un modelo de familia tradicional de un solo 
preceptor masculino al modelo de dos preceptores de ingresos. 

¿Efectos que dichos cambios han tenido en las estrategias de 
reproducción de los hogares ?  

Encuesta de Uso del Tiempo, Uruguay 2013. 


