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INTRODUCCION

El presente trabajo constituye un fragmento del trabajo final para la culminacién
de la Licenciatura en Psicologia, que tuvo por objeto realizar una sistematizacion de la
tematica del femicidio, examinando la problematica desde una postura critica que
contemple los factores psicoldgicos, intersubjetivos, socio-culturales, juridicos vy
politicos involucrados, a los fines de contribuir en la definicion del campo de la
victimologia desde una perspectiva que focalice en la violencia contra las mujeres.

En los inicios de esta investigacion se encuentra la experiencia desarrollada
durante la Practica Profesional Supervisada en 2011 en el area juridico-forense,
realizada en el Centro de Asistencia a la Victima y al Testigo del Delito perteneciente a
la Defensoria del Pueblo de Santa Fe. Durante el periodo de practica en dicho Centro,
se tuvo contacto con varios casos de violencia contra mujeres a través del dispositivo
de Camara Gesell. Asimismo, se llevo a cabo la observacion de un taller grupal para
mujeres victimas de violencia por parte de sus parejas o ex-parejas. Las historias y los
relatos de estas mujeres resultaron conmovedores e impactantes. Fue a partir de la
posibilidad de entrar en contacto con experiencias de vida reales, desde lo cotidiano
de su sufrimiento y los esfuerzos por salir adelante, que se enfatizé el interés por
abordar la violencia contra las mujeres con el acento en el tema del femicidio, teniendo
en cuenta que los casos observados —de no haber sido atendidos a tiempo de una
manera efectiva— podrian haber terminado en un desenlace fatal.

Por otra parte, el tema central de la investigacién —femicidio—, su insercion en
una problematica mas amplia —violencia contra las mujeres— y el marco tedrico
utilizado para su analisis -victimologia— en general no han sido aspectos
profundamente desarrollados en la Licenciatura en Psicologia. De ahi el interés por
ampliar el conocimiento sobre estos contenidos, considerados de crucial importancia
para analizar y atender diversas problematicas que se inscriben en los ambitos
social-comunitario, juridico y forense, entendidos como espacios de creciente insercion
profesional.

La ponencia presentada en el marco de las 111° Jornadas CINIG de Estudios de
Género y Feminismos retoma algunos aportes acerca de la utilizacién de la autopsia
psicolégica en los casos de femicidio, exponiendo una manera concreta en la que el/la
profesional de la salud mental puede ejercer su funcién en el ambito de la Justicia para
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la atencidn de la problematica del femicidio, enmarcando su practica profesional en el
campo de intervencion de la Psicologia Juridica y Forense. Para ello, se presentan en
primer lugar algunas consideraciones acerca del deber de investigar los casos de
femicidio que los Estados tienen obligacion de implementar como parte de las
estrategias tendientes a prevenir y erradicar la violencia femicida y garantizar el
acceso a la justicia. Luego, se plantean algunas nociones introductorias sobre el
dispositivo aqui expuesto, con el propésito de determinar —en un segundo momento—
las posibles formas de utilizacion en la investigacién de los femicidios. Finalmente, se
realiza un analisis de las controversias que podria suscitar dicho procedimiento, con
las correspondientes sugerencias para advertir y atender tales inconvenientes.

PRIMERA PARTE. Sobre el deber de investigar

Nuestro pais ha avanzado con cambios en la legislacion acerca de las muertes
violentas de mujeres motivadas por cuestiones de género, adhiriéndose, por un lado, a
las normativas internacionales en la materia y, por el otro, generando medidas y leyes
internas que responden a esas demandas internacionales. En esta linea, la
Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la
Mujer —Convencion Belem do Para— (O.E.A., 1994), en su capitulo Il plantea que “Los
Estados Partes condenan todas las formas de violencia contra la mujer y convienen en
adoptar, por todos los medios apropiados y sin dilaciones, politicas orientadas a
prevenir, sancionar y erradicar dicha violencia”. Una de estas politicas consiste en
establecer procedimientos legales justos y eficaces para la mujer que haya sido
sometida a violencia, que incluyan, entre otros, medidas de proteccién, un juicio
oportuno y el acceso efectivo a tales procedimientos [capitulo VII].

Por su parte, Christine Chinkin (2012) explica que el deber de juzgar requiere
de una investigacion adecuada y efectiva del acto de violencia, entre otras no menos
importantes consideraciones, como una legislaciéon apropiada, la decision de juzgar a
los presuntos agresores y los procedimientos judiciales eficaces. En este sentido, las
obligaciones de los Estados de respetar, proteger y cumplir sus responsabilidades en
esta materia se han conceptualizado mediante el estandar de debida diligencia. En su
sentido mas amplio, “diligencia debida se refiere al grado de cuidado que se espera
que un poseedor de deberes [en este caso, el Estado] ponga en practica en el
cumplimiento de los mismos” (Chinkin et al., 2012, p. 32). En el contexto de la
violencia contra las mujeres, el articulo 19, en su parrafo 9, de la Recomendacion
General del Comité de la CEDAW (1979) explica el concepto de debida diligencia
indicando que “los Estados también pueden ser responsables por actos privados si no
adoptan medidas con diligencia debida para impedir la violacién de derechos o para
investigar y castigar actos de violencia y proporcionar reparaciones a las victimas”.
Complementariamente, la Declaracion de Naciones Unidas (1994) sobre la eliminacién
de la violencia contra las mujeres, en su articulo 4 enuncia como una de las
obligaciones de los Estados: adoptar medidas para que las autoridades encargadas de
hacer cumplir la ley y los funcionarios que han de aplicar las politicas de prevencion,
investigacion y castigo de la violencia reciban una formacion que los sensibilice
respecto de las necesidades de las mujeres.

Queda claro entonces, que para garantizar el acceso a la justicia de las
mujeres victimas de femicidio, una parte clave en este derecho esta constituida por
una investigacidon exhaustiva de tales crimenes; pues atendiendo al deber de
investigar, trabajando en el esclarecimiento de estas muertes, develando los casos de
femicidio, se puede realizar una importante contribucion en el sentido de desbaratar el
“escenario de impunidad, de falta de compromiso, de dobles discursos, en definitiva de
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no justicia” (Barcaglione et al., 2005, p. 24) en el que se suelen presentar. Para ello,
son variadas las instituciones que deberian coordinarse en la direccion de investigar
los hechos en procura de desmantelar el silencio, la omision, el descuido y la colusién
que suelen converger cuando se analizan muchas investigaciones judiciales que
involucran mujeres victimas de femicidio.

Por lo tanto, en los casos ya consumados de femicidio resulta indiscutible que
el esclarecimiento de estas muertes es un objetivo prioritario e irrecusable que,
ademas de atender al legitimo reclamo de justicia por parte de los familiares y/o
allegados de la victima, puede contribuir en la creciente visibilizacion de la
problematica y su consiguiente abordaje, asi como en el cese de la impunidad y de la
tolerancia social e institucional que aun rodean, con mas frecuencia que la deseada,
estos casos.

SEGUNDA PARTE. Nociones introductorias sobre autopsia psicologica

En respuesta al deber de investigar las muertes de mujeres motivadas por
cuestiones de género, se decidié explorar un dispositivo no muy desarrollado en
Argentina, conocido como Autopsia Psicoldgica.

En términos generales, la autopsia psicoldgica se define como un particular y
muy especifico método dentro del campo de la psicologia, y en especial en el terreno
de la psicologia forense, el cual consiste en un método de investigacion pericial que
surge a comienzos de la década del sesenta como propuesta ante la necesidad de
definir y clarificar las llamadas muertes equivocas. Alvaro Burgos (2006) sefiala que la
autopsia psicologica es un modelo de investigacion retrospectivo e indirecto de un
sujeto fallecido por causas dudosas y que podrian estar sefialando la presencia de un
posible delito. Cabe sefialar que las muertes dudosas son todas aquellas muertes que
podrian tener mas de una explicacion. En efecto, la autopsia psicologica tiene como
funcién ayudar a esclarecer los casos de muerte dudosa: suicidio, homicidio y
accidente, donde ni el médico legista, ni el investigador policial tienen suficientes
elementos para decidir sobre el origen y la causa de muerte. En esta linea, Andrea
Rodriguez (2001) explica que ante un comportamiento o hecho que eventualmente no
tienen una explicacion clara, pero que podria llegar a tenerla si se estudian
minuciosamente los hechos antecedentes y consecuentes a lo sucedido, se podrian
inferir comportamientos o acciones llevados a cabo bajo condiciones unicas y
especiales que llevaron a la consecucion de los hechos, por lo cual la psicologia y la
psiquiatria tienen mucho que aportar.

En cuanto a los antecedentes del dispositivo, la autopsia psicolégica comenzd
utilizandose inicialmente en la recoleccion de informacion retrospectiva amplia con
respecto a las victimas de suicidio consumado (Burgos, 2006; Garcia Pérez, 1999;
Isometsa, 2002). De todos modos, el método ha evolucionado con el tiempo y se ha
ampliado su utilizaciéon en diversas situaciones, lo que pronostica una mayor vy
mejorada forma de aplicarla como método relevante dentro de las investigaciones
judiciales.

En Latinoamérica, la Dra. Teresita Garcia Pérez —especialista en Psiquiatria
Forense del Instituto de Medicina Legal de la Ciudad de la Habana, Cuba- ha sido
pionera y principal exponente de las investigaciones acerca de este dispositivo. Dicha
autora desarrollé el Modelo de Autopsia Psicolégica al cual inicialmente denominé
MAP. A medida que se incorporaron otros items durante la validaciéon de dicho modelo
en victimas de suicidio, homicidio y accidente, se ha perfeccionado hasta llegar al que
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actualmente se conoce como MAPI [Modelo de Autopsia Psicologica Integrado].
Cuando este procedimiento se aplica a los casos de homicidio, se trata de un método
de exploracion indirecta y retrospectiva con principios metodoldgicos similares a los
aplicados para los casos de suicidio, pero con especificidades propias de este tipo de
victimas (Garcia Pérez, 1998a).

La autopsia psicoldgica no es una mera recoleccion de datos, sino que se trata
de todo un proceso de elaboracion de hipodtesis, donde las evidencias ayudan a
descartar o a afianzar las mismas, mediante una combinacién de informacion y
elementos tedricos relacionados con la psicologia. EI método consiste en reconstruir
en un sentido biografico la vida de la persona fallecida enfatizando aspectos como
estilo de vida, personalidad, estrés reciente, con especial focalizacion sobre los ultimos
dias y horas. Se busca realizar una exploracion de las areas mas relevantes del
sujeto, como son: interpersonal, emocional, psicosocial y mental. Esta informacién se
recoge a través de distintas fuentes (Bielsa, 2008; Burgos, 2006; Garcia Pérez, 1999;
Lamparelli, 2010), a saber:

I.  Fuentes personales: constituyen la informacion proporcionada por la pareja, los
familiares, amigos, compafieros de trabajo, de estudio, grupos de referencia,
médicos, profesionales de la salud mental y fisica que tuvieron relaciéon con la
victima y las personas que estuvieron con ella antes de morir.

Il.  Fuentes documentales: pueden ser informales o formales. Las primeras hacen
referencia a documentos personales, cartas, diarios, escritos a mano,
mecanografiados, archivos grabados en las computadoras. Las segundas pueden
ser reportes médicos, cuentas bancarias, documentos de los ultimos negocios o
actos juridicos realizados por la victima, registros oficiales como antecedentes
policiales, expedientes e informe de la autopsia médica.

Il. Fuentes de la escena de la muerte: se refiere a las caracteristicas del lugar donde
ocurrio el deceso; constituye una fuente que puede proveer informacién sobre los
medios utilizados, las caracteristicas de la victima y las circunstancias de la
muerte.

Siguiendo la sistematizacion realizada por Melina Bielsa (2008) respecto de los
principales propdsitos que persigue la autopsia psicologica, se exponen cuatro
objetivos:

a. Conocer y determinar el modo de muerte: determinar la manera de muerte en
casos de equivocos que necesitan ser distinguidos. Las maneras son: natural,
accidental, suicidio y homicidio; este tipo de sistema es conocido por la sigla
NASH. En algunos casos, la manera de muerte es bastante clara en contraste con
el modo en que sucedieron los hechos.

b. Conocer el comportamiento de la victima antes de morir y su relacion con las
circunstancias en que ocurrio la muerte: averiguar el momento y el tiempo en el
cual se produjo la muerte; para esto, el/la investigador/a debe indagar acerca de
diferentes situaciones de la vida del occiso y tratar de relacionarlas con el hecho.
c. Explicar las condiciones psicologicas de las personas que han fallecido.
Cuando el modo de muerte es, por todas las medidas razonables, claro e
inequivoco, la autopsia psicoldgica puede servir para explicar las razones del acto.
d. Ayudar a la recuperacion de los sobrevivientes. La entrevista y la investigacion
en general son mecanismos terapéuticos para los allegados de la victima
—amigos, familiares— ya que permiten comunicar pensamientos y sentimientos
sobre la persona fallecida; asi como la percepcion que cada uno/a tiene sobre la
muerte de la persona cercana, que por lo general va acompanada de culpa, dolor,
verguenza, resentimiento, etc.
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TERCERA PARTE. Utilizacion de la autopsia psicolégica en casos de
femicidio

Respecto de los objetivos expuestos lineas arriba, se suele hacer hincapié en
las funciones de la autopsia psicoldgica en la investigacion criminal. Los resultados
provisorios de este trabajo destacan la utilidad de la autopsia psicoldgica
puntualizando en los elementos investigativos que puede aportar al ser aplicada en los
casos de femicidio. Por un lado, se reconoce su utilidad en la obtencion de informacioén
y en el esclarecimiento de muertes dudosas y sospechosas de criminalidad (Nufiez de
Arco, 2005) que involucran mujeres, distinguiendo aquellos casos que pueden
enmarcarse dentro de la figura de femicidio de aquellos que no constituirian tal delito.
Asi, ellla psicologo/a se convierte en auxiliar de la justicia, respondiendo con su labor
especifica al ‘deber de investigar’.

En este punto, debe observarse que no todas las muertes de mujeres
constituyen femicidios. Hay ocasiones en las cuales el fallecimiento de una mujer
puede responder a otros factores que nada tienen que ver con la violencia sexuada y
sexista que implica el femicidio: muertes naturales, por vejez o enfermedad, en
accidentes de transito, como consecuencia de desastres naturales, como parte de un
atentado, entre muchas otras posibilidades. Por otro lado, es importante reconocer que
en variadas oportunidades los femicidios quedan enmascarados bajo otras
explicaciones: la violencia social generalizada; muertes por paro cardiorrespiratorio u
otro causal, invisibilizando la violencia femicida que generd el cuadro traumatico;
muertes por suicidios pero que no contemplan la historia de violencia sexista que han
sufrido estas mujeres; aparentes accidentes domésticos, entre otros. De ahi la crucial
importancia de realizar una investigacion del crimen desde una mirada compleja.

En estrecha conexion con el punto anterior, se advierte que la autopsia
psicolégica puede desempefar una importante funcién en direccion al cese de la
impunidad que suele rodear las muertes violentas de mujeres y que numerosos/as
autores/as (Alonso, 2005; Carcedo y Sagot, 2000; Gamba, 2009; Lagarde, 2006;
Segato, 2004) suelen citar como causa o consecuencia en la perpetuacion de estas
manifestaciones de violencia contra el colectivo femenino. A través de una exhaustiva
investigacion y el acceso efectivo a los procedimientos tendientes al esclarecimiento
de los delitos bajo el estdandar de ‘debida diligencia’, podria contrarrestarse la
discriminacion por razones de género que aun hoy se evidencia en las practicas
juridicas, ya sea a través de la falta de seriedad con la que los operadores de la
justicia penal emprenden las investigaciones sobre hechos de violencia de género; de
los prejuicios y estereotipos a la luz de los cuales valoran las pruebas recolectadas;
asi como de practicas de revictimizaciéon (Asensio et al., 2010) que sufren las victimas
o sus allegados en relacién con los operadores de los servicios sanitarios, policiales o
judiciales implicados.

Hasta aqui se ha presentado la autopsia psicologica con relaciéon a su
aplicacion en casos de muerte dudosa haciendo hincapié en los fines investigativos y
de esclarecimiento del crimen. No obstante, sus funciones no se limitan a esta
cuestion. Diversos/as autores/as (Burgos, 2006; Nufiez de Arco & Huici, 2005; Vidal
Palmer, Pérez Gonzalez & Borges Gonzalez, 2006) sefalan que a partir de la
implementacién de este procedimiento es posible actuar de forma preventiva, en tanto
se establezcan poblaciones de alto riesgo y factores asociados para que se trabaje en
formas asertivas de prevenir y tratar estos fenémenos. Claro esta, esto sélo puede ser
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posible mediante la investigacion exhaustiva de los hechos y la incorporacion de la
autopsia psicologica para este objetivo.

En lo especifico de su funcion preventiva en problematicas de violencia, la
autopsia psicoldgica tendria entonces tres principales aplicaciones criminologicas
preventivas, a saber: a) determinar poblaciones de riesgo mas vulnerables a morir por
determinada causa crimindgena; b) definir factores de riesgo para determinados tipos
de muerte violenta; c) localizar fallas en la deteccidon, canalizacién, atencién y
seguimiento de casos de riesgo susceptibles de prevencién especifica. Enfatizando en
los elementos investigativos —esto es, el analisis de las huellas y rastros previos al
fallecimiento de las mujeres— se podrian relevar las formas preeminentes de femicidio
en los contextos local y regional, que permitirian delinear los factores de riesgo a tener
en cuenta para trabajar desde un enfoque preventivo. Probablemente, este esfuerzo
por esclarecer los femicidios se traduciria en la oportunidad de trabajar en el disefio de
protocolos de actuacion para que los diferentes sectores implicados —salud, justicia,
educacion, entre otros— consigan detectar precozmente las situaciones de riesgo y
actuen protegiendo a las mujeres a tiempo.

En resumen, la autopsia psicolégica también es aplicable en la prevencion de
las muertes violentas. De este modo pueden sumarse esfuerzos en el estudio
sistematico de los asesinatos de mujeres, promoviendo el registro y la produccién de
estadisticas que permitan conocer mas y mejor el comportamiento del problema en
cada lugar, tareas claves para el disefio de programas eficaces en la prevencion y
erradicacion de la violencia contra las mujeres.

TERCERA PARTE. Controversias que plantea el dispositivo

En este apartado, se pretende plantear una serie de puntualizaciones en torno
a la aplicacion de la autopsia psicologica para los casos de femicidio. Cabe destacar
que en el recorrido bibliografico realizado, si bien se ha encontrado material que
muestra la aplicacién de dicho dispositivo en relaciéon con problematicas de violencia y
muertes violentas en general, hasta el momento no se ha encontrado bibliografia que
plantee especificamente su relacién con la tematica del femicidio. De ahi el interés por
aclarar algunos puntos que se consideran relevantes en esta relacion.

En primer lugar, no pueden dejarse de lado las controversias que conlleva este
procedimiento en el caso particular de aplicacion en casos de femicidio, teniendo en
cuenta que su inadecuada implementacion podria reforzar la culpabilizacion de la
mujer victima de violencia. Ello podria deberse a que, al establecer el pefrfil
victimolégico de la mujer fallecida, seria posible incurrir en la acentuaciéon de las
caracteristicas psicoldgicas y psicopatolégicas de las mujeres por sobre otros factores
que configuran la escena del crimen, retomando antiguas representaciones como las
de ‘victima provocadora’ o ‘victima culpable’ que con tanto énfasis es preciso evitar,
especialmente en el ambito de la violencia contra las mujeres.

La victima tiene una importancia crucial puesto que sobre ella recae el acto
criminal y se representan el modus operandi y la firma del asesino. Si sobrevive puede
aportar mucha informacién de primera mano acerca de su agresor y de sus
circunstancias; si fallece es necesario realizar una autopsia psicolégica. En esta
autopsia se tratan de recoger varios aspectos personales y sociales de la victima,
siendo necesario reunir una serie de datos respecto a su domicilio, educacion, estado
civil, aficiones, situacion econdmica, temores, habitos, enfermedades, amistades,
trabajo (Del Moral, 2010, p. 5). Ahora bien, de ningun modo esta informacion deberia
utilizarse en el sentido de justificar, y asi autorizar, las motivaciones de los agresores
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sostenidas en prejuicios, estereotipos y supuestos sobre el lugar y el ‘adecuado’ actuar
de las mujeres en la sociedad. Datos sobre sus relaciones interpersonales, su
pertenencia a sectores marginales o a grupos de ocupaciones estigmatizadas
socialmente, su estilo de vida y las caracteristicas subjetivas de las mujeres, si bien
pueden ayudar al esclarecimiento de la dindmica del crimen acontecido
—especialmente considerando la mayor vulnerabilidad que alguno de estos aspectos
puede generar— de ninguna manera debe utilizarse para agraviar o ultrajar la dignidad
de la victima. Tampoco deben utilizarse para explicar el delito cometido
exclusivamente a partir de tales factores, perdiendo de vista el marco social, cultural y
simbdlico sobre el que se cimienta y reproduce la violencia contra las mujeres. De lo
contrario, se incumplird con el deber ético y profesional de tratar estos temas de
manera idénea y competente, esto es, a la luz de los mas recientes desarrollos de las
ciencias sociales y humanas que impelen a trabajar en estos casos con una
perspectiva de género que reconoce la problematica del femicidio desde una
perspectiva integral.

CONSIDERACIONES FINALES

Salvador Cruz Sierra (2010) expresa como un derecho de las victimas y un
deber del Estado “la posibilidad de que las mujeres asesinadas adquieran el derecho a
reconstruir su historia o al menos una parte, a ser reconocidas y a reconfigurar su
rostro [...]. Tienen nombre y apellido, ocupaban un lugar en la familia y tenian madre,
padre, hermanos, compaferos de trabajo, jefes; mujeres insertas en una red de
relaciones sociales y afectivas, cuya existencia y presencia dotaban de sentido el
mundo social al que pertenecian” (p. 205-206).

De este modo, se pone en evidencia que mas alla del compromiso de pensar
en enfoques preventivos y asistenciales para las victimas, en los casos ya
consumados de femicidio aun queda una importante labor por realizar: la investigacion
y el esclarecimiento de estas muertes, tareas clave en el acceso a la justicia.

Segun las observaciones anteriores, en lo que respecta a la atencion de la
violencia contra las mujeres y a la problematica del femicidio, ya sea dentro del ambito
forense como fuera de éste, se infiere la ineludible exigencia de contar con
profesionales que desarrollen su accionar desde una perspectiva de género. De ahi la
necesidad de crear espacios de formacién en dichas areas, asi como de incorporar
esta perspectiva transversalmente en la formacion de grado y postgrado, atendiendo al
compromiso como profesionales de la salud de trabajar para la prevencién y
erradicacion de la violencia contra las mujeres, a través del estudio y la investigacion
de tales temas; mediante la promocion de programas educativos, sociales y
asistenciales que apunten a garantizar el cumplimiento efectivo de los derechos de las
mujeres; en el mejoramiento del acceso a la justicia, la recuperacion de las victimas y
la reparacion de sus derechos; asi como a través del repudio y denuncia de las
situaciones de violencia que sufren las mujeres en los diversos espacios de actuacion.
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