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Ensefar a ensefiar el futbol.
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Resumen

El fatbol, adem&s de ser una practica social y corporal, también, es un
contenido de la Educacion Fisica, como tal, el futuro profesor de educacién
fisica, debe saber este contenido para poder ensefiarlo a sus futuros alumnos,
tanto en la escuela como en el club.

¢, Qué saberes practicos y tedricos queremos que nuestros alumnos aprendan
en el Profesorado Universitario de Educacion Fisica?

Para ir tratando de responder a esta pregunta, creo necesario explicar que es
el fatbol y como esta compuesta su estructura o l6gica. Para luego aclarar que
contenidos (reglamentarios, tacticos y técnicos) deben aprender nuestros
alumnos en el PUEF para poder ensefiarlos a sus futuros alumnos.

Para poder ensefar los diferentes contenidos que componen el futbol, vamos a
tener en cuenta los principios que orientan la enseflanza que desarrolla el Dr.
Ricardo Crisorio en su texto “La ensefanza del Basquetbol”: 1- El andlisis del
contenido, 2- La articulacion del analisis del contenido con el andlisis de los
problemas tedricos y practicos de la ensefianza y el aprendizaje, 3- Articulacion
de los analisis precedentes con el analisis del marco politico contextual en que
las practicas de ensefianza se desenvuelven y el 4- La configuracion espiralada
de la ensefianza o sucesion continua de analisis y sintesis.

Una vez aclarado y explicado la definicion del futbol y los contenidos a ensefiar,

podemos explicitar como se desarrolla la ensefianza en el PUEF.
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Fuatbol, practica, ensefianza, aprendizaje.
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