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Resumo

Foi realizado um breve debate sobre a Cultura Corporal na perspectiva de
Educagcédo Fisica Escolar trazida pelo Coletivo de Autores: a “Critico-
superadora”’. Além disso, buscou-se localizar a Cultura Corporal numa
perspectiva mais ampla que possa contribuir para outro modo de internalizacéo
gue caminhe para além do capital no sentido que aponta Mészaros. Para os
intelectuais revolucionérios, disputar diferentes espacos na préxis e travar
diferentes batalhas no campo das ideias constitui uma tarefa inadidvel que
passa pelo entendimento: (I) da dimensao fundante do ser social: a categoria
trabalho e educacéao; (lI) da necessidade de se transcender positivamente a
alienacéo; e (lll) da reflexdo acerca dos aspectos a serem aprofundados numa
agenda que tenha como horizonte uma Educacédo/cultura corporal que va “para
além do capital”.

Palavras-chave: Cultura corporal, Capital e Educacao Fisica.

Introducéo

Segundo Feuerbach, “Um homem completo possui a forca do
pensamento, a forca da vontade e a for¢ca do coracéo. A forca do pensamento é
a luz do conhecimento; a for¢ca da vontade € a energia do caréter; a for¢a do
coracdo é o amor” (1988, p. 36). A forca do pensamento € um exercicio que
nao podemos abrir mao, como nos ensina Vazques (1977), a atividade reflexiva
€, sobretudo, uma atividade tedrica que precede a praxis, pois sem indagarmos
o real, sem interrogarmos o real, ndo avancamos. Acredita-se que o0
conhecimento cientifico € uma forma de se desmistificar as contradicbes

existentes na sociedade dentre outras. Ja em relacdo a for¢ca da vontade,

Ensenada, pcia. de Buenos Aires, 13 a 17 de noviembre de 2017
ISSN 1853-7316 - web: http://congresoeducacionfisica.fahce.unlp.edu.ar


http://congresoeducacionfisica.fahce.unlp.edu.ar/

chama-nos a atencao o fato de que nado se discutem de forma ampliada, no
conjunto da sociedade, as infinitas inter-relacdes existentes entre Nnosso
carater, nossa moral e a sociabilidade que se quer construir. Um equivoco em
nosso entendimento, pois a luta, no sentido da construgcdo de outro modo de
internalizagcdo, ndo pode prescindir de uma mudanga essencial de nossa
praxis. O amor como combustivel do coracdo aponta para a necessidade de
sermos eternos apaixonados na perspectiva que colocou o importante militante
e pensador Fernandes (2009) ja nos anos de 1960 que algo feito com amor
potencializa o envolvimento com a coisa em si.

E entendendo que a busca por essa completude ndo constitui uma tarefa
facil, pelo contrario, exige do ser social uma prontiddo constante para lidar com
os diversos conflitos ja existentes historicamente na sociedade e, sobretudo,
nossa inter-relacdo dialética com esta ultima, que temos como objetivo neste
artigo trazer elementos contemporaneos para o debate da “Cultura Corporal
para além do capital” e “Educacéo Fisica Escolar” buscando inspiracao pela
sintese do significado de homem completo de Ludwig Feuerbach.

Por uma questdo meramente didatica dividiremos o artigo em duas
partes. Na primeira parte, mesmo correndo o risco de ndo darmos conta de
aprofundar o debate como deveria, faremos um breve debate sobre a Cultura
Corporal na perspectiva de Educacao Fisica Escolar trazida pelo Coletivo de
Autores: a “Critico-superadora”. Ja na segunda parte, tentaremos situar o
debate sobre a Cultura Corporal numa perspectiva mais ampliada, isto é, das
implicacdes e inter-relacbes que tal debate tem que ver com a necessidade
central de avancarmos na constru¢do de uma “Cultura Corporal” que va para

além do capital no sentido que aponta Mészaros.

1. Cultura corporal e Educacéo Fisica

O debate sobre a Cultura Corporal e Educacéao Fisica ndo é novo, o que
nao elide a importancia de trava-lo permanentemente. Desde a década de
1980, quando a area se aproximou das ciéncias sociais e humanas em funcao

do momento histérico por qual o Brasil passava na época, que se intensifica tal



debate. O que néo significa dizer que a area tenha chegado a um consenso,
muito pelo contréario, diferentes concepc¢des estdo em disputas até os dias de
hoje.

Antes de problematizar a Cultura Corporal na Educacdo Fisica é
importante ressaltar o porqué da centralidade deste debate. Defende-se aqui
gue a Educacdo Fisica € uma area de intervencdo social que se utiliza de
varias ciéncias (Bracht, 1999).

Seu objetivo foi muito bem colocado por Castelanni (1998. p. 23) “Dar
tratamento pedagogico aos temas da cultura corporal, reconhecendo-os como
dotados de significado e sentido, porquanto construidos historicamente”. Como
coloca o Coletivo De Autores (1992), os homens ndo nasceram, pulando,
correndo, saltando, mas construiram tais expressdes corporais ao longo da
vida humana.

Ainda na tentativa de justificar tal debate, destacam-se a formulagéo
trazida pelo Coletivo De Autores (1992) quando coloca que o objeto da area é a
reflexdo sobre a Cultura corporal e a formulagéo trazida por Betti (2003, p. 56)
guando escreve que o objeto da area € a “cultura corporal de movimento”.

Com tais consideracdes, ndo resta duvida de que este debate sera
sempre necessario. Como importante pressuposto, entende-se que a cultura é
“0 conjunto de transformacdes, apropriacdes e interpretacbes que o homem
realiza junto a natureza” (Lopes, 1995, p. 13). A cultura surge na relacao
homem-natureza. Além disso, Chaui (1995) na mesma direcao vai formular que
a cultura € a maneira pela qual os humanos se humanizam por meio de
praticas que criam a existéncia social, econdmica, politica, religiosa, intelectual
e artistica. Uma manifestacdo cultural é resultado de um processo datado
historicamente que ndo sera eterno e que por isso precisa ser pensado,
refletido e debatido sempre. Um dado importante para a compreensdo deste
conceito de cultura € que o homem necessitou dispender determinado esforco
(trabalho) para modificar o meio. Entende-se a centralidade da categoria
trabalho para se pensar a relacdo entre cultura corporal e Educacéao Fisica.

Nesse sentido, uma grande tarefa esta colocada: a indissocialidade

entre a luta pela superacao da alienacao do trabalho e a busca para construgao



de uma cultura corporal dotada de sentido que nos ajude a construir uma
sintese superadora. Embora ndo tenhamos tempo de desenvolver tal debate
agui, acredita-se que seja importante ressaltar a importancia dessa relacao.

As tendéncias criticas de Educacdo Fisica ja vem trazendo elementos para
este debate ha décadas, como salientou Almeida e Oliveira (2007). Tais
reflexdes vém contribuindo enormemente com o0 processo de discussao,
sobretudo, quando explicitam a centralidade da cultura e da dimensao politica
como pautas da pratica docente, contribuindo assim, para aproximar a
Educacéo Fisica das discussGes macroestruturais existentes no mundo.

Por isso se afirma que a materialidade corpérea foi historicamente
construida e, portanto, existe uma cultura corporal, resultado de conhecimentos
socialmente produzidos e historicamente acumulados pela humanidade que
necessitam ser retracados e transmitidos para os alunos na escola (Coletivo De
autores, 2009, p. 173).

Dentre as tendéncias criticas, fazemos a defesa de que a critico
superadora € a melhor localizada para balizar a atuacdo do professor de
Educacéo Fisica na Escola, pois apoiada no Marxismo, tal abordagem entende
gue “O conhecimento é tratado metodologicamente de forma a favorecer a
compreensao dos principios da légica dialética materialista: totalidade,
movimento, mudanca qualitativa e contradicdo” (Coletivo De Autores, 2009, p.
28). Como pontuou Escobar mais recentemente numa nova edi¢do langcada em
2009, a cultura € o nivel de desenvolvimento de toda a producao de um povo. A
cultura corporal € parte da cultura toda do homem.

N6s dizemos que had um acervo de conhecimento socialmente
construido e historicamente determinado a partir de atividades que
materializam as relacdes mdltiplas entre as experiéncias ideoldgicas politicas,
sociais e 0s sentidos estéticos, ludicos agonisticos, competitivos ou outros, em
dependéncia das motivagdes do homem (Coletivo De Autores , 2009, p. 163).

Numa brilhante passagem, a autora acima enuncia que “A Educacgéo
Fisica, como disciplina escolar, estuda o contetudo da cultura corporal com o
objetivo fundamental de explicar criticamente a especificidade historica e

cultural e construcdo de uma cultura popular progressista, superadora da



cultura de classes dominantes” (Coletivo De Autores, 2009, p. 164).

Embora tenha muitos intelectuais que insistem em afirmar o fim do
marxismo, da perspectiva critico-superadora etc. Entende-se aqui o contrario,
enquanto o capitalismo existir fard total sentido pensarmos a construcado do
conhecimento com as suas lentes. A Educacdo Fisica na perspectiva da
reflexdo sobre a cultura corporal trata de forma articulada o conhecimento,
possibilitando ao aluno uma nova logica de pensar. Além disso, tal perspectiva
tem como importante caracteristica criar condicbes para que o0 aluno possa
avancar na elaboracdo de uma sintese que lhe permita a constatacao,
interpretacdo, compreensao e explicacdo da realidade acerca da cultura
corporal (Coletivo De Autores, 2009).

Por isso se afirma que a materialidade corpérea foi historicamente
construida e, portanto, existe uma cultura corporal, resultado de conhecimentos
socialmente produzidos e historicamente acumulados pela humanidade que
necessitam ser retracados e transmitidos para os alunos na escola (p. 15).

A disciplina que vai fazer esse debate na Escola € a Educacao Fisica,
sua auséncia impede que o homem e a realidade sejam entendidos dentro de
uma visdo de totalidade na perspectiva marxista. “Como compreender a
realidade natural e social, complexa e contraditoria, sem uma reflexdo sobre a
cultura corporal humana” (Coletivo De Autores, p. 33). Os seres humanos sao
seres de relacdes e a consciéncia humana desenvolve nas relagdes de criacao
e reproducao da vida.

Os conteudos desta perspectiva tém como tematizacdo os grandes
problemas socio-politicos de uma geral “(...) ecologia, papéis sexuais, saude
publica, relacbes de trabalho, preconceitos sociais, raciais, da deficiéncia, da
velhice, distribuicdo do solo urbano, distribuicdo de renda, divida externa e
outros” (Coletivo De Autores, 2009, p 62-63).

Podia-se colocar que os temas da cultura corporal tratados nesta
perspectiva sofreram a influéncia da Pedagogia Histérico-critica de Saviani
(1986) desde suas primeiras sistematizacdes, percebe-se uma legitimacéo,
pois se destacam inumeros estudos que vem mostrando avancos nesta

relagéo.



A dindmica do processo de producéo/reproducéo de Cultura, a defesa da
escola como instituicdo responsavel pela transmissdo-assimilacdo do
conhecimento sistematizado torna-se indispensavel para que cada individuo da
espécie humana possa inserir na histéria social, desenvolvendo suas maximas
potencialidades (Reis et al, 2013). Sendo assim, passaremos para a reflexao a
cerca da relacdo entre Educacdo numa perspectiva mais abrangente e a

necessidade de uma cultura corporal que va para além do capital.

2 - Cultura corporal para além do capital

Como salienta Saviani (IN Ferreti et al 1994) a educacao praticamente
coincide com a propria existéncia humana. A origem da educacao se confunde
com a origem do préprio homem. Educar € um ato peculiar do ser humano.
Com o aparecimento da sociedade de classes, surge uma educacao
diferenciada, uma educacado voltada para as classes ociosas: a classe dos
dominantes e dos proprietarios — a educacado escolar, dando origem a Escola.
“E é nesse momento que se coloca a necessidade de explicitar e submeter a
critica as relacdes entre educacao e sociedade de classes” (Saviani IN Duarte,
2004, p. 248). A escola, mesmo ndao sendo a Unica, se configura num
importante e estratégico campo de disputa de hegemonia na Sociedade Civil.

Por meio de seus distintos organismos internacionais, especialmente a
UNESCO como um importante organismo elaborador da ONU nesta area e sua
rede de Organizacbes Nao Governamentais (ONGs), Organizacdo da
Sociedade Civil de Interesse Publico (OSCIPs) articuladas aos governos
burgueses, o imperialismo tem irradiado mundialmente uma concepcéo sobre
cultura, na qual reforca valores como diversidade cultural, multiculturalismo,
cultura da paz e da tolerancia, entre outros, com o objetivo de velar (encobrir)
as questdes centrais relacionadas aos conflitos sociais e a luta de classes.

Nesse sentido, com o entendimento de que a luta deve ser permanente
e ininterrupta, uma vez que os intelectuais organicos do capital, como aponta
Semeraro (2006, p. 385), “lutam constantemente para mudar as mentes e
expandir mercados. “Mais do que “organicos”, na verdade, os intelectuais

funcionais as classes dominantes fazem prestacdo de servico a seus



condominios de luxo, ndo a polis”, nossa op¢ao aqui, enquanto intelectual
revolucionario, é trazer elementos para o debate que tenham por objetivo dar
coeréncia a concepcao de mundo da classe trabalhadora.

Gramsci ha muito tempo ja falava da necessidade de se contrapor a
concepcao de educacao e de vida intelectual cujo objetivo era o de conformar o

proletariado

ndo ha nenhuma atividade humana da qual se possa excluir qualquer
intervencao intelectual — Homo faber ndo pode ser separado do Homo sapiens.
Além disso, fora do trabalho, todo homem desenvolve alguma atividade
intelectual; ele €, em outras palavras, um fildsofo, um artista, um homem com
sensibilidade; ele partilha uma concep¢do do mundo, tem um linha consciente
de conduta moral, e portanto contribui para manter ou mudar a concepgdo do
mundo, isto é, para estimular novas formas de pensamento (apud Mészaros,

2005, p. 49, grifos no original).

A cultura tornou-se instrumento imprescindivel para o imperialismo,
enquanto industria cultural internacional e como propagacdo de valores e
referéncias de modos de vida que reforcam a sociabilidade requerida pela
I6gica do capital. Ndo representa nenhuma novidade a influéncia que o
imperialismo tem exercido também no plano cultural com forte impacto
ideoldgico e organizativo nos mais variados setores da sociedade incluindo as
instituicées escolares em todos os niveis.

Nesse sentido, interessa-nos o entendimento de que “sao as relagcbes do
processo do processo em que as relagbes de producdo — relacbes de
exploracdo, dominacao e apropriacdo — dao forma a todos os aspectos da vida
social em conjunto e o tempo todo, ou exercem pressao sobre eles” (Thompson
apud Wood, 2003, p. 61). Nao € possivel avangarmos na constru¢cdo de uma
cultura corporal que tenha como principio contribuir para o avanco na
consciéncia do ser social se ndo tivermos clareza que a luta central a ser
travada é a superacdo da légica socio-metabdlica do capital como aponta
Mészaros (2002).



Uma cultura corporal “para além do capital” implica enfrentar um desafio
gue perpassa a negacao do capitalismo. O cumprimento desta tarefa histérica
envolve uma mudanca qualitativa das condicbes objetivas presentes na
sociedade. Todo o sistema de internalizacdo, com todas as suas dimensdes,
visiveis e ocultas. Faz-se necessario romper com as formas onipresentes e
profundamente enraizadas de internalizacdo mistificadora por uma alternativa
concreta abrangente (Mészéros, 2005, p. 47).

Caminhar no sentido que aponta Paracelso pode representar uma
possibilidade. Se considerarmos que aprendemos em todos os momentos de
nossa vida ativa, uma primeira bandeira de luta que devemos encampar € por
uma profunda reforma educacional que garanta uma formacéo para além das
funcdes desempenhadas na sociedade capitalista. Nao somente a Educacéo
Fisica, mas todo o conjunto da escola deveria permanentemente parar e
pensar duas questdes que em nosso ponto de vista sdo essenciais: 1) qual o
tipo de individuo que estamos contribuindo para formar? e 2) Para qual tipo de
sociedade? Pois 0 que se faz, predominantemente € apenas reproduzir de
forma acritica a cultura historicamente acumulada e esvaziada de seu tempo.

Outra questdo que deve ser pensada € a “concepcao mais ampla de
educacdo” expressa na frase: “a aprendizagem é a nossa propria vida”.
Apoiado mais uma vez em Paracelso, Mészaros (2005) aponta que educar nao
€ a mera transferéncia de conhecimentos, mas sim conscientizacdo e
testemunho de vida. A educacédo deve ser sempre continuada, permanente, ou
nao é educacdo. A educacdo tem que transcender os muros da Escola.
Conforme escreve Mészaros (2005, p. 53), “muito do nosso processo continuo
de aprendizagem se situa, felizmente, fora das instituicées formais”. Isso traz
sérias implicacdes para a educacdo formal onde a Educacdo Fisica esta
inserida, pois ela pode contribuir tanto para a mudanca, como também para a
manutencao daquilo que ja esta posto no ambito mais geral.

No entanto, para que a educacdo e, consequentemente, a cultura
corporal caminhe no sentido acima, é necessario que os educadores sejam
também educados numa outra l6gica. Como educar o educador? O “educador”

como parte da sociedade alienada também tem a necessidade de ser educado.



Assim, ndo se deve partir da suposicdo, autodestrutiva, de que a alienacdo é
uma totalidade inerte homogénea. A atividade alienada nao produz s6 a
consciéncia alienada, mas também a consciéncia do ser alienado. “Essa
consciéncia da alienacdo, qualquer que seja a forma alienada que possa
assumir [...] ndo somente contradiz a ideia de uma totalidade alienada inerte,
como também indica o aparecimento de uma necessidade de superacdo da
alienacao” (Mészaros, 2006, p. 166).

Fazer a critica da alienacdo é uma tarefa muito ardua, sobretudo, no
atual momento histérico em que hd uma mudanca significativa nos padrdes de
consumo (Jameson, 1997). As questdes culturais tendem a se propagar para
as econdbmicas e sociais. A mercantilizacdo da cultura e hegemonia desta
I6gica sdo elementos constituintes de uma nova fase do capital. “A producao
das mercadorias € agora um fendmeno cultural, no qual se compram o0s
produtos tanto por sua imagem quanto por seu uso imediato. (...) Nesse
sentido, a economia se transforma em uma questéo cultural” (Jameson, 2000,
p. 22).

A este estilo de arte contemporéanea que reflete, “por meio de uma arte
superficial, descentrada, infundada, auto-reflexiva, divertida, caudataria,
eclética e pluralista” (Eagleton, 1998, p. 7), que denominamos Pos-
modernismo. Uma linha de pensamento que questiona as no¢des classicas de
verdade, razdo, identidade e objetividade, a ideia de progresso ou
emancipacdo universal, os sistemas unicos, as grandes narrativas ou 0s
fundamentos definitivos de explicacdo. Condicdo histérico-gedgrafica de um
periodo especifico do capitalismo.

Nesse atual momento historico, “o prazer, o lazer, a seducao e a vida
erdtica sdo trazidos para o ambito do poder do dinheiro e da preocupacédo de
mercadorias”. (Harvey, 1992, p. 99). A0 mesmo tempo em que temos a
sofisticacao das necessidades e dos seus meios, por um lado, temos, de outro,
uma completa abstrata simplificacdo das necessidades. No campo especifico
da cultura, a arte se tornou, também, uma mercadoria e o artista foi
transformado em um produtor de mercadorias. (Fischer, 1984). Isso traz sérias

implicagbes para aqueles que vao trabalhar com os elementos culturais em



gualquer esfera, tanto as escolares quanto a nao escolares, pois tais
consideracdes exigem que figuemos atentos todo o tempo para flagrar as
contradicbes de todos os momentos que compdem o processo. O gue nao
significa dizer que a apropriagdo garanta um avan¢o da consciéncia, pois nao
se pode esquecer que a transformacao deve ser simultaneamente subjetiva e
objetiva: a pratica dos seres sociais precisa ser diferentes para que outras
formas de viver a vida possam surgir. O que acontece de forma dialética.

Por conta das questdes que foram colocadas acima, faz-se necessario
transcender positivamente a alienagdo, tarefa educacional que exige uma
revolucdo cultural radical para sua realizacdo. Nao se pode compreender o
“especifico” sem identificar suas multiplas interconexdes com um determinado
sistema de mediacées complexas. Em outras palavras: devemos ser capazes
de ver os elementos “atemporais” (sistematicos) na temporalidade, e o0s
elementos temporais nos fatores sistematicos (Mészaros, 2006, p. 109).

Em nosso entendimento é fundamental que os professores de Educacao
Fisica levem em consideracdo os elementos acima colocados, pois a cultura
corporal é parte de um todo e estabelece infinitas mediacdes. “Seja em relagédo
a mudanca a “manutencdo”, seja em relacdo a “mudanca”’ de uma concepcao
de mundo, a questao fundamental é a necessidade de modificar, de uma forma
duradoura, o0 modo de internalizacdo historicamente prevalecente” (Mészaros,
2005, p. 53).

Consideracoes finais

Mesmo ndo sendo a Unica, a educacao escolar é a forma predominante
de formacdo humana, assim a entendemos como sendo um locus de disputa
ideologica que estabelece mediacbes com diferentes projetos de sociedade,
sendo, sobretudo, essencialmente contraditéria. Nesse sentido, para que se
possam superar os valores da hegemonia burguesa, em nosso caso aqui a
cultura corporal, € necessério que cada &rea do conhecimento dé a sua
contribuicdo, inclusive a Educacdo Fisica. Sabe-se que a tarefa ndo é facil,
como coloca Bracht Et al “O quadro € complexo, mas por isso mesmo deve ser

tomado como um desafio e ndo como um alibi para a ndo-acao” (2005).



Nas palavras de Gramsci.

A escola é o instrumento para elaborar os intelectuais de diversos niveis. A
complexidade da funcao intelectual nos varios Estados pode ser objetivamente
medida pela quantidade das escolas especializadas e pela sua hierarquizagéo:

“wA

guanto mais extensa for a “area” escolar e quanto mais numerosos forem o0s

7

“graus” “verticais” da escola, tdo mais complexo sera o mundo cultural, a

civilizagédo, de um determinado Estado (2006, p. 19).

Diante de tal complexidade, mesmo tendo clareza dos limites de nossa
reflexdo, uma pergunta central emerge para balizar nossas consideracdes
finais: qual é a tarefa revolucionaria que tenha por objetivo contribuir para a
sistematizacdo de uma praxis de cultural corporal emancipatoria na perspectiva
da classe trabalhadora?

A primeira delas é entender unidade entre a dimenséo fundante do ser
social: a categoria trabalho e educacao. A segunda questao a ser considerada
€ a que diz respeito a necessidade de se transcender positivamente a
alienacdo. Ja uma terceira questdo, em articulacdo com duas abordadas
anteriormente, tem que ver com a reflexdo sobre aspectos a serem
aprofundados numa agenda que tenha como horizonte uma Educacao/cultura
corporal que v4 “para além do capital”.

Em relacdo; a primeira cumpre ressaltar que o ser social € sempre um
complexo articulado que inclui a dimensao fundante e um conjunto de outros
campos da atividade humana (Tonet, 2005). A Educagédo € um segmento do
sistema de producdo dominante. Nesse sentido, caminhar na direcdo de uma
praxis educativa emancipatoria significa romper com o trabalho alienado.

O trabalho, nessa perspectiva, constitui o ponto de partida para a
humanizagéo do ser social, segundo Marx (1971) “motor decisivo do processo
histérico de humanizacdo do homem?”.

Apoiado no debate de Tonet (2005), considera-se que a possibilidade da
consciéncia alienada se transformar em consciéncia revolucionaria traz duas

importantes reflexbes para a reflexdo no campo educacional. Primeira: a de



gue o peso da consciéncia vem se tornando cada vez mais social e menos
natural, posto que ela mesma foi se tornando cada vez mais consciente.
Segunda: o estagio de amadurecimento que o0 ser social atingiu na
sociabilidade capitalista, diferentemente de outros momentos historicos,
significou a primeira forma de sociabilidade em que as relagbes entre homens
séo determinadas apenas por eles mesmos e hao por elementos naturais.

E importante dizer isso, porque o complexo sistema educacional da
sociedade é também responsavel pela producéo e reproducédo da estrutura de
valores culturais no interior do qual os individuos definem seus proprios
objetivos e fins especifico. Nesse sentido, as relacdes reificadas e fetichizadas
sob o capitalismo ndo se perpetuam automaticamente. Como coloca Mészaros
(2006, p. 263), isso acontece pelo fato de que “os individuos particulares
interiorizam as pressdes externas: eles adotam as perspectivas gerais da
sociedade de mercadorias como os limites inquestionaveis de suas proprias
aspiracoes”.

Como enfatiza Tonet (2005, p. 155),

€ a propria natureza do ser social, sua forma concreta, neste momento, que
imp&em, como condicdo para a realizacdo desta alternativa, uma intervencao
decisiva da consciéncia. Sem esta intervencdo nao seria possivel construir uma
sociabilidade efetivamente livre. Dai o papel do conhecimento, da batalha das

ideias, do clareamento dos objetivos.

Em articulacdo com a primeira, trazida nos paragrafos anteriores,
afirmar-se que a transcendéncia positiva da alienacéo é, sobretudo, uma tarefa
educacional que exige uma revolucao cultural radical para sua realizagdo. “A
luta contra alienacao é, portanto, aos olhos de Marx, uma luta para resgatar o
homem de um estado no qual “a expansao dos produtos e das caréncias o
torna escravo inventivo e continuamente calculista de desejos ndo humanos,
requintados, ndo naturais e pretensiosos” (Mészaros, 2006, p. 163).

A alienacdo ndo é um dado ontolégico, embora seja muito antigo,

portanto ndo elimindvel da existéncia. A propriedade privada é trazida a



existéncia pela atividade alienada e entdo, por sua vez, afeta profundamente,
as aspiracdes humanas. Nas palavras de Marx “a propriedade privada nos fez
tdo cretinos e unilaterais que um objeto somente é o nosso [objeto] se o temos,
portanto, quando existe para ndés como capital ou é por nds imediatamente
possuido, comido, bebido, trazido em nosso corpo, habitado por nés etc., enfim
usado”. (2004, p. 87).

Por dultimo, torna-se urgente trazer para debate a reflexdo sobre
aspectos a serem aprofundados numa agenda que tenha como horizonte uma
Educacédo/cultura corporal que va “para além do capital’. Mészaros sugere
educador deve buscar meios de garantir ao educando se apropriar
concretamente ndo somente do conhecimento classico, mas do conhecimento
reflexo de uma relagédo histérica especifica num dado momento. Embora o
cotidiano domesticado mais alienado possivel venha se tornando o padrdo de
comportamento, defende-se aqui, ao contrario. a necessidade de uma
pedagogia marxista.

E urgente lutar por uma politica de formac&o continuada de professores
com uma sélida formacgédo cultural; enfrentar o processo de fragmentacéo do
conhecimento com estudo sistematico e rigoroso; e avancar, por rupturas e
saltos qualitativos, na construcdo de novas sinteses em patamares mais
elevados, superando os desvios tedricos, rompendo com as ilusdes e o
idealismo.

Além disso, faz se necessario buscar meios para que todos, em nosso
caso especifico todos os envolvidos no processo de formacdo humana,
superem as condi¢bes de alienacdo que predomina na sociedade capitalista,
pois ndo se rompe tal condicdo sem acabar com a situacdo que precisa e
promove ilusdo. Na formulacdo de Marx (1989, p. 41), “a esséncia humana nao
é algo abstrato, interior a cada individuo isolado. E, em sua realidade, o
conjunto das relacdes sociais”. E urgente avancarmos na construgcio de um
modo de internalizagéo.

A luta deve se da no sentido de contribuir para que, cada vez mais, um
namero maior de individuos se aproprie do saber cientifico, filosofico e artistico,

cultural, de tal maneira que esse saber torne-se uma mediagcdo na construgéo



de uma pratica social de luta contra o capitalismo, uma préatica social de
resisténcias as brutais formas de alienacdo hoje existente. Caso contrario,
gualquer tentativa de realizacdo de ac¢lGes educativas ndo passara de
voluntarismo ingénuo e correrd o sério risco de servir, sem o saber nem o
desejar, para a formagdo humana mediada pela légica do capital.

Enfim, é na certeza de que este ensaio representa uma sintese caotica e
provisoria da problematica da cultura corporal na educacdo fisica escolar numa
sociedade de classes, e que, por isso, carece de aprofundamento, que
voltamos a frase de Ludwig Feuerbach do inicio do artigo, para dizer que a

busca para se atingir o momento de um homem completo é continua e eterna.
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