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Resumen

En esta ponencia realizaremos sucintamente la presentacién de un proyecto de
investigacién que ha sido recientemente acreditado en la UNLP (Saravi, 2015).
Dicha pesquisa esta centrada en el estudio de la Idgica interna (Parlebas, 1981,
2001), desde el marco tedrico de la Praxiologia Motriz. Al respecto, y desde
esta perspectiva de analisis, nos interesa indagar en como los profesores de
Educacion Fisica de la ciudad de La Plata y Ensenada llevan adelante la
enseflanza de diferentes practicas corporales en instituciones educativas,

clubes y/o espacios no formalizados.

Asimismo buscamos conocer las caracteristicas y rasgos de algunas de esas
practicas corporales -es decir, su légica interna-, buscando las articulaciones
con la Educacién Fisica y tratando de indagar respecto a si los profesores de

esta disciplina conocen o no el concepto, y como lo utilizan. En este proyecto
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nos interesa particularmente explicar cdmo opera el conocimiento de la l6gica
interna de esas practicas en lo que concierne a su ensefianza y-o su gestion

por parte de los docentes del area.

Palabras claves
Légica interna — Educacion Fisica - Praxiologia Motriz - Investigacion cientifica

Introduccién

La investigacidbn que aqui presentaremos sucintamente es un Proyecto de
Investigacion y Desarrollo perteneciente al sistema de incentivos (Ministerio de
Educacion de la Nacién, SPU). El mismo es de caracter tetra anual -periodo
2015 a 2018-, y se inscribe dentro del marco del AEIEF (Area de Estudios e
Investigaciones en Educacién Fisica)!, centro de estudios que conforma el
IdIHCS (Instituto de Investigaciones en Humanidades y Ciencias Sociales),
Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educacién de la UNLP. Este
proyecto se relaciona con perspectivas de estudios socioculturales de la
Educacion Fisica, tal como viene siendo la tradicion reciente en las Gltimas
décadas en la investigacion en Educacion Fisica en la UNLP, y coincidiendo
particularmente con lineas y abordajes que desarrollan actualmente en el
AEIEF.

Nuestro marco tedrico es la Praxiologia Motriz, &rea del conocimiento cientifico
definida por Pierre Parlebas como la “ciencia de la accion motriz” (Parlebas,
1981, 2001). Con el interés de estudiar y analizar la légica interna de las
practicas corporales, consideraremos como ejes de analisis la relacion del
sujeto o los sujetos que las protagoniza/n con el espacio, con el tiempo, con
los materiales y con los otros sujetos (Parlebas, 2001, Lagardera y Lavega,
2003). Entendemos por légica interna a las caracteristicas principales o rasgos

pertinentes de una determinada situacion motriz (Parlebas, 1981, 2001).

1 Para mas informacion sobre el AEIEF, remitimos al lector a
http://www.fahce.unlp.edu.ar/idihcs/aeief/objetivos/
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La Praxiologia Motriz es un campo cientifico en franco proceso de
consolidacion. Si bien se suele relacionar sus inicios con la década de 1970 en
Francia, un punto de partida de referencia mas claro podria ser el afio 1984 en
que Pierre Parlebas presenta los principales postulados en su Tesis de
Doctorat d’'Etat en Paris. Desde esa ocasion hasta el presente los
conocimientos en el area se han desarrollado a través de los numerosos
aportes de discipulos y continuadores de la obra de este autor francés.
Asimismo, la realizacion de diferentes eventos académicos ha ido obrando a
modo de generar espacios de intercambio, debate y construccion académico-
cientifica en esta area. Los desarrollos praxiolégicos se han centrado en
particular en investigar aspectos de la motricidad desde una perspectiva social
y cultural, donde el eje de analisis han sido fundamentalmente la comunicacion
y la interaccion humanas. Las préacticas corporales y deportivas desde esta
perspectiva no son abordadas considerando cuestiones de orden
biomecanico o biomédico, sino desde un enfoque donde se privilegian los
sentidos y emociones que generan y que brindan dichas practicas para los
sujetos que las llevan adelante. En ese sentido, se podria considerar que la
Praxiologia Motriz ha tenido un caracter pionero a en lo que concierne al
estudio de las practicas corporales desde marcos de las Ciencias Sociales y

Humanas?.

Investigando sobre Educacion Fisica y l6gica interna

Consideramos que la Educacion Fisica es una disciplina en construccion,
dindmica y variable (Ron, 2011), lo cual nos permite entenderla como una
practica social educativa que constituye un campo de una cierta amplitud.
Desde este punto de partida, nuestra investigacion tiene por objetivo el
desarrollo, andlisis y produccion de conocimiento en relacibn a practicas
corporales que son valorizadas y tomadas como contenidos de ensefianza de
la Educacion Fisica asi como también de practicas espontaneas e informales

que en el area parecerian desconocerse o ignorarse. Ademas de nuestro

2 Entendemos que no es esta la Unica perspectiva de estudios que realiza este tipo de aportes.
Este andlisis, de corte mas epistemolégico, podra ser objeto de futuros trabajos.



concepto articulador (légica interna), también la I6gica externa aparece como
relevante, entendida esta como el contexto praxiomotor y las consecuencias
que entrafla para el desarrollo de las praxis motrices correspondientes
(Hernandez Moreno et al, 2002). Las practicas corporales seran tenidas en
cuenta aqui como resultados de las acciones de los sujetos, en un marco
signado por particularidades culturales, y que se modifican y cambian segun
los contextos geograficos e histéricos. En la disciplina curricular Educacion
Fisica algunas de estas practicas corporales se constituyen en contenidos de
ensefianza. Desde esta perspectiva definiremos a la Educacién Fisica como la

‘pedagogia de las conductas motrices” (Parlebas, 1995).

Las investigaciones referidas a la Praxiologia Motriz vienen desarrollandose
desde hace ya varias décadas en Europa, en particular en Francia y Espafia.
Sin embargo las producciones académico-cientificas generadas desde este
marco son aun incipientes en Ameérica Latina, con una produccion cientifica
mucho mas reciente, que es liderada por algunas universidades de Brasil, y
sin llegar a tener adn una tradicion consolidada. Es por ello que buscaremos
darle a nuestra investigacion un sello latinoamericano y regional, en particular
considerando las caracteristicas locales de las practicas estudiadas y de los
sujetos que las llevan adelante. Desde esta perspectiva consideramos que
este proyecto podra brindar un aporte innovador, desarrollando un anélisis que
hasta ahora ha sido poco explorado en la Republica Argentina, referido
concretamente a profundizar en el estudio de las practicas de la Educacion

Fisica desde sus caracteristicas pertinentes, es decir desde su logica interna.

Como mencionamos en la introduccion, partimos de la definicion de légica
interna de Parlebas (1981, 2001), donde el autor la conceptualiza como el
“sistema de los rasgos pertinentes de una situacibn motriz y de las
consecuencias que entrafia para la realizacibn de la accion motriz
correspondiente” (Parlebas, 2001:302). El concepto ha sido profundizado con
posterioridad, consolidandose en trabajos de otros autores (Lavega y

Lagardera, 2003, Hernandez Moreno y Rodriguez Ribas, 2004). En esa misma



linea, algunos investigadores han seleccionado ciertas practicas en particular
para sus estudios de logica interna (Lasierra 'y Aguila, 1993, Valenzuela, 2002,
Bortoleto, 2004, Ruffino, 2007, Mateu y Lavega 2008, Roque e Iturriaga 2009,
Mateu, 2010, Mateu y Bortoleto, 2011, Jiménez Jiménez, 2011, Saravi 2012,
Mateu y Torrens 2012, Dominguez y Saravi, 20133%). Sin embargo,
consideramos que la logica interna de esas practicas no ha sido adn
suficientemente indagada en relacion a su articulacién con la ensefianza de la
Educacion Fisica. En el presente proyecto buscamos articular la dimension
interna de las practicas, es decir sus rasgos propios y fundantes, con aquellas
cuestiones que hacen a la ensefianza y-o gestiéon de los mismos desde sus

marcos contextuales.

Nuestra investigacion esta particularmente centrada en aquellas practicas
corporales que han sido seleccionadas por las politicas publicas
gubernamentales (Provincia de Buenos Aires, Argentina) como contenidos de
la Educacion Fisica a ser ensefiados en escuelas primarias y secundarias.
Pero nuestro interés no se agota alli, ya que nos interesa también observar
algunas précticas corporales y deportivas que son ensefiadas en clubes y/o
que son llevadas delante de manera autbnoma y autogestionada por jévenes y

nifios, particularmente en espacios publicos de La Plata y Ensenada.

Dado que nos interesa indagar el punto de vista de los propios actores, sean
estos los profesores de Educacion Fisica en el marco sus practicas de
ensefianza en diferentes instituciones y/o los propios protagonistas que llevan
adelante sus practicas corporales, la investigacion sera llevada adelante a
través de una metodologia cualitativa y de corte interpretativo (Achilli, 2005,
Guber, 2011, Rockwell, 2009). Dicha eleccion se funda en la necesidad y el
interés de profundizar en la comprension de los modos en que se desarrollan
las practicas corporales en el campo de la Educacién Fisica. Los instrumentos
en los cuales se apoyara esta investigacion seran primordialmente entrevistas

y observaciones de campo. De manera complementaria, también recurriremos

3 Mencionamos so6lo a algunos de los autores que han profundizado en el estudio de la légica
interna de determinadas practicas, pero sin pretender que la lista sea exhaustiva.



al analisis de otras fuentes escritas, tales como planificaciones de profesores

en ejercicio, disefios curriculares provinciales y otros documentos.

Finalizando esta breve presentacion

Dado que el proyecto ha sido recientemente aprobado (abril de 2015), en estos
momentos Nos encontramos en la primera etapa, centrada en realizar lecturas y
analisis del marco tedrico de la investigacion. En las reuniones del equipo de
trabajo se concretan puestas en comun y debates colectivos a partir de los
textos analizados. Pronto comenzaremos la busqueda e indagacion de material
bibliografico especifico y de antecedentes de investigaciones referidas a las

teméaticas que abarca el proyecto.

Dado que la investigacion recién se encuentra en sus comienzos, nos parece
interesante mencionar brevemente aquellas metas que esperamos haber
concretado una vez finalizada la misma. Por un lado, y como ya hemos
mencionado mas arriba en este texto, buscamos profundizar en el
conocimiento de la Idgica interna de préacticas corporales, tanto de aquellas
que son tomadas como contenidos de la Educacién Fisica asi como de
aguellas que aun no han sido tenidas en consideracion por la Educacién Fisica
escolar. En ese sentido, también aspiramos a que pueda comprenderse mejor
la influencia que ejerce el conocimiento de la légica interna en los

profesores/as que quieren ensefiar practicas corporales en distintos a&mbitos.

Asimismo nos proponemos buscar el establecimiento de nuevas relaciones
entre las investigaciones cientificas y las tareas cotidianas de los docentes del
area que trabajan en escuelas y clubes. Esto ultimo con la expectativa de que
los profesores en ejercicio puedan hacer uso a futuro de los resultados de este
trabajo. Se buscard ademas establecer puentes de dialogo entre la
universidad y los responsables de politicas publicas deportivas y recreativas
en lo que concierne a la promocidn y gestion de las practicas corporales. Por

altimo mencionaremos nuestra expectativa de transferir conocimientos y



resultados hacia el interior de la comunidad académica, estimulando el
desarrollo de nuevos estudios que aborden la Educacion Fisica desde el

marco de la Praxiologia Motriz.
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