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Resumen

La presente experiencia se desarroll6 en el area de Ciencias Naturales, en el Colegio del
Centenario, como parte de un proyecto interdisciplinario, en el que también participaron
docentes de Ciencias Sociales, Practicas del Lenguaje e Inglés. Los objetivos propuestos
fueron reconocer y diferenciar las propiedades y principales formas de la energia;
distinguir las fuentes de energia renovables y no renovables; argumentar las ventajas y
desventajas del empleo de las distintas fuentes de energia; favorecer la integracion de
saberes educativos, generando espacios de dialogo e intercambio de ideas; estimular el
desarrollo de actitudes y valores comprometidos con el cuidado de la energia. Para su
abordaje se utilizaron situaciones cotidianas, que favorecieron la comprensién del tema
teniendo en cuenta la complejidad y abstraccion de las explicaciones cientificas. Se
realizaron puestas en comun, debates, aplicacion e integracion de contenidos, utilizando
diferentes recursos didacticos. Entre los resultados mas significativos de la propuesta, se
valora el enfoque interdisciplinario de los contenidos que permitié un aprendizaje
integrado, la evaluacién conjunta y el intercambio de valoraciones entre docentes sobre
el recorrido de los estudiantes y el disefio y elaboracién de una historieta, que generd
interés y favorecio la confrontacion y el intercambio de opiniones entre los alumnos.

Palabras clave: Energia; saberes integrados; trabajo interdisciplinario; vida cotidiana.
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Contextualizacién de la experiencia

El presente proyecto fue aplicado en 1° afio del Colegio del Centenario como
experiencia pedagdgica, dentro de la propuesta de Nuevo Formato de la Educacion
Secundaria, que es una experiencia disefiada por la Direccion de Educacion Secundaria,
dependiente de la Direccion General de Cultura y Educacion.

Se trata de una experiencia pedagogica integral y progresiva para los estudiantes que
ingresan a la escuela secundaria obligatoria a partir del afio 2018. Las acciones que se
desarrollaron para garantizar su implementacion fueron: Semana de recibimiento
(periodo especifico destinado al recibimiento de los ingresantes a ler afio en la Escuela
Secundaria), acompafiamiento a las trayectorias de los alumnos (a través de un docente
de la institucion, denominado Profesor Acompafiante de Trayectoria (PAT), que
acompanara los recorridos del grupo durante todo el ciclo basico, articulando su tarea
con el equipo de conduccion, los profesores del curso, el EOE, los preceptores y las
familias); trabajo pedagodgico institucional de ensefianza y aprendizaje (basado en
problemas y/o proyectos pedagdgicos especificos interdisciplinarios) y evaluacion
colegiada (espacio profesional de andlisis, con instancias participativas de todos los
docentes que trabajan con el estudiante).

Como fue explicitado, dicha experiencia plantea de modo central la revision y
renovacion de las practicas pedagogicas, promoviendo el disefio e implementacion de
propuestas de ensefianza orientadas a lograr aprendizajes integrados mediante el trabajo
docente colaborativo e interdisciplinario. El abordaje interdisciplinar propone el
diadlogo, la articulacion y vinculacion de saberes, los marcos epistemoldgicos, las

metodologias y los procedimientos.

Se busca la construccion de aprendizajes integrados, a partir de propuestas de ensefianza
basadas en la interdisciplinariedad: los saberes coordinados. Este tipo de saberes son
propuestas pedagogicas compartidas entre docentes de distintas disciplinas para abordar
una tematica de manera interdisciplinaria, propiciando un rol activo de los estudiantes.
Resultan ser un enfoque y una estrategia para la gestion del aprendizaje integrado. Para
ello se propone una ensefianza, que sin dejar de lado las especificidades disciplinares,
genere aprendizajes integrales de los procesos, fendmenos o temas (DGCyYE, 2018a).

El desafio de esta nueva experiencia pedagogica requiere ser acompafiado por procesos

de evaluacion de los aprendizajes de manera significativa. Para ello se realizd una
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evaluacion colegiada, es decir, una evaluacion conjunta de los alumnos, por parte de los
docentes, segln criterios que acordamos ensefiar y evaluar en la planificacion
compartida (DGCyE, 2018b).

Teniendo en cuenta esto, los criterios e instrumento de evaluacion (rdbrica), fueron
compartidos de manera anticipada con los estudiantes, acordando qué se tendria en
cuenta a la hora de evaluar y de qué manera se evaluaria (DGCyE, 2018c).

Como parte de esta experiencia pedagdgica se disefid y aplicd un proyecto comdn, en
las disciplinas Ciencias Sociales, Practicas del Lenguaje, Inglés y Ciencias Naturales
durante parte del segundo y tercer trimestre. Para la elaboracion del mismo se
seleccioné el tema Energia, se realizd una planificacién conjunta de los posibles
contenidos a desarrollar en las diferentes disciplinas, las estrategias de ensefianza para
posibilitar la integracion y coordinacion de saberes, las actividades a desarrollar, la
construccion de criterios e instrumentos comunes de evaluacion y la evaluacion
colegiada del proceso y los resultados.

Fundamentacion

Naturalmente nuestras sociedades han utilizado a lo largo del tiempo recursos muy
variados para desarrollar sus distintas actividades sociales y econémicas En el caso de
los recursos energéticos la utilizacion de los mismos se fue modificando a través del
tiempo, lo mismo que su impacto en el ambiente.

Hasta hace dos siglos obteniamos energia de la fuerza de los animales, de nosotros
mismos, del fuego al quemar madera, entre otras formas. A partir del invento de la
méaquina de vapor y la revolucion industrial y tecnoldgica aument6é el consumo de
energia y comenzaron a utilizarse otros recursos energéticos como el carbén.

En la actualidad la mayor parte de la energia que consumimos proviene de los
combustibles fdsiles como petroleo, carbon, gas natural. Dichos recursos son no
renovables, lo que implica que dado su excesivo uso, corren el riesgo de convertirse en
escasos. Asimismo ademas de ocasionar problemas y desigualdad social por su escasez
creciente, también generan problemas ambientales tales como el calentamiento global
(Descubre la energia, 2014).

Nuestra sociedad basa su funcionamiento en el uso de la energia, por ello el concepto de
energia es un concepto con el cual estamos muy familiarizados: el sol nos da energia en
forma de luz, nuestros alimentos contienen energia y ésta mantiene la vida. Hay energia

en las personas, el resto de los seres vivos, los lugares y los objetos, pero unicamente
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observamos sus efectos cuando algo esta ocurriendo. Esto significa, que s6lo podemos
reconocer la presencia de energia cuando se transfiere de un cuerpo a otro, de un lugar
a otro o cuando se transforma de una forma en otra.

A pesar de ser, quizés, el concepto cientifico mas popular, es uno de los méas dificiles de
definir y comprender (Hewitt, 2004).

Incluye explicaciones cientificas complejas y muy abstractas, lo cual nos llevé a
plantearnos cudl es el abordaje mas significativo, para una mejor comprension en 1° afio
de la Educacion Secundaria.

Teniendo en cuenta que los estudiantes cotidianamente se vinculan con fenémenos y
hechos, relacionados con la energia, para el disefio y elaboracion de este proyecto nos
propusimos partir de dicho entorno y desarrollar los contenidos, con un enfoque
interdisciplinario y contextualizado.

Este proyecto pretendid encuadrarse en una concepcién de ciencia humana e historica
donde se valoran sus productos y sus procesos. Por ello se promovié la comprensién no
solo de conceptos, sino también de competencias relacionadas con el modo de hacer y
pensar de la ciencia. (Furman y De Podest4, 2009).

Asimismo consideramos que la construccion de aprendizajes integrados brinda a los
estudiantes una vision global que les permite dar un mayor significado a los desafios
que se les presentan y la oportunidad de desarrollar el conocimiento a través de la
participacion activa (Perkins, 2010).

También la interdisciplinariedad garantiza una vision general para el andlisis de los
hechos, procesos y fendmenos de la naturaleza, la sociedad y el pensamiento, al
establecer las relaciones entre las diferentes disciplinas y sus metodologias. Por eso
creemos que el tratamiento del tema energia con un enfoque interdisciplinario permitio
la integracidn, de saberes y aprendizajes en los estudiantes.

Para lograr esto es necesaria una precisa relacion entre la orientacion del docente y la
apropiacién de los contenidos por el alumno, permitiendo que sea posible que sus
saberes sean integrados (Chacon Rodriguez, Estrada Sifontes y Moreno Toiran, 2013).
Ademas se tuvo en cuenta que habitualmente, para los alumnos, la energia aparece
asociada al mundo de las maquinas o artefactos construidos por el hombre, es decir,
vinculado al mundo artificial y, como consecuencia, no reconocen que esta involucrada

en todos los fendmenos del mundo natural. De la misma manera al mencionar la energia
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se la relaciona solo con la energia eléctrica, que es la forma de energia que permite que
los artefactos y algunas maquinas funcionen.

Esta vision de la energia se corresponde con algunas de las concepciones previas de los
estudiantes en primer afio: “La energia estd presente solo cuando hay un movimiento”;
“La energia una vez que se utiliza desaparece”; “La energia solo es lo que hace que un
artefacto u objeto funcione”.

Por esto, utilizamos estas ideas como disparadoras, para relacionarlas con los nuevos
aprendizajes y realizar las reestructuraciones correspondientes.

Considerando el marco teorico explicitado, la cotidianeidad de la energia, su significado
abstracto y complejo y las ideas previas de los alumnos, pensamos que caracterizar a la
energia a través de sus propiedades, partiendo de su entorno cotidiano, permite una
mejor comprension y su posterior vinculacion con situaciones de la vida diaria en las
que se pueden reconocer manifestaciones de la energia.

Del mismo modo es importante que los alumnos aprendan como se produce la energia,
por qué es importante, para qué se utiliza, de qué fuentes de energia disponemos
actualmente, como fue cambiando el uso de las mismas a través del tiempo, cuales son
sus caracteristicas y su impacto en el ambiente.

A través de este proyecto interdisciplinario pretendimos que los alumnos conozcan los
conceptos de las Ciencias Sociales y las Ciencias Naturales implicados en el tema
energia, poder aplicar ese conocimiento en situaciones cotidianas relacionadas con el
uso de la energia y favorecer el desarrollo de actitudes y habitos responsables como
ciudadanos y ciudadanas, con la finalidad de desarrollar formas de consumo maés
eficientes y sostenibles.

Los contenidos de Ciencias Sociales y Ciencias Naturales incluidos en el proyecto se
desarrollaron vy aplicaron junto al aprendizaje de diferentes habilidades linglisticas:
argumentacion, explicacion, descripcion, etc., cuyo significado se trabajé en las
asignaturas de Practicas del Lenguaje e Inglés.

Los contenidos incluidos en Ciencias Naturales fueron: propiedades de la energia,
formas de energia y utilidad de la energia en la vida cotidiana.

Como producto final del proyecto los alumnos elaboraron una historieta, actividad a
través de la cual se propicié la integracion de los contenidos dados. Dicha produccion
resultd atractiva para los alumnos y su lectura se vio favorecida dado que se

convirtieron en lectores criticos de la historieta y de textos explicativos, asi como
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autores de sus propias producciones. Tanto las situaciones de lectura como de escritura,
estuvieron acompafadas de intercambios orales.
En la asignatura Inglés se trabajaron los contenidos propuestos por las ciencia, se
desarrollé el vocabulario pertinente a través de diversas estrategias didacticas y las
habilidades linglisticas de traduccién para lograr como producto final la versién en
Inglés de la historieta.
El proyecto surgio con el proposito de permitir un aprendizaje integrado de saberes
relacionados con la energia, estimulando a los alumnos a producir textos de manera
autbnoma y que encuentren un sentido de integridad entre los distintos tipos de
lenguajes y las distintas asignaturas curriculares.
La experiencia que se va a explicitar es la realizada en Ciencias Naturales como parte de
dicho proyecto interdisciplinario.
Objetivos
-Reconocer las propiedades de la energia.
-Diferenciar las principales formas en que se manifiesta la energia y los efectos que
producen.
- Aplicar los saberes integrados en nuevas situaciones cotidianas de aprendizaje.
- Generar un ambiente de trabajo cooperativo en el cual los alumnos expresen sus ideas
o interpretaciones y confrontarlas con las de los demas.
- Realizar trabajos grupales que involucren el ejercicio de la colaboracion, el
intercambio de ideas, la escucha, la defensa y exposicion del propio punto de vista.
Actividades que se implementaron
Primer Actividad
A partir de una imagen que representa una casa con los integrantes de una familia
realizando diferentes actividades dentro y fuera de ella, se plantearon las siguientes
consignas:
...hacia el conocimiento de la energia...

Nuestra sociedad en gran medida basa su funcionamiento en el uso de la energia. Pero
¢qué sabemos de la energia?

a. Escriban tres frases que hagan referencia a ideas que tienen sobre la energia.

b. Analicen la siguiente imagen (imagen de la casa) e identifiquen al menos cuatro

situaciones que se vinculan con la energia. Registren las ideas por escrito para luego

compartirlas con los compafieros.
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c. A lo largo de una semana ¢qué energias pueden vincular con las actividades que
desarrollan?

d. Enumeren 5 aparatos o maquinarias que usan habitualmente indicando para qué y
de donde se obtiene la energia necesaria para que funcionen (Tabla 1).

Tabla 1. Aparatos y maquinarias en nuestra vida cotidiana

Aparato 0 Maquinaria ¢Para qué lo utilizamos? ¢De donde se obtiene la

utilizada energia?

e. Nuestro cuerpo, ;de donde obtiene la energia?

Esta actividad tuvo como objetivo rastrear las ideas de los alumnos sobre la utilidad de
la energia en la vida cotidiana, las formas y fuentes de energia.

A partir de las mismas y con el planteo de contraejemplos por parte del docente, se
hicieron aproximaciones a la existencia de diferentes formas y fuentes de energia y su
utilidad.

También se trabajo con algunas ideas previas como: “La energia esta presente solo
cuando hay un movimiento”; “La energia solo es lo que hace que un artefacto u objeto
funcione” y los alumnos analizaron y reestructuraron dichas ideas.

Los tipos de fuentes de energia, sus diferencias, ejemplos y su uso a traves del tiempo
fueron desarrollados en profundidad en Ciencias Sociales.

Segunda Actividad

Luego se plantearon diferentes situaciones cotidianas, algunas de las cuales surgieron en
la actividad anterior, para trabajar las propiedades de la energia: se transfiere, se
transforma, se almacena, se transporta, se conserva.

*Calentamos un vaso con leche en el microondas.

*Enchufamos el celular para cargar la bateria.

*Un chico sale corriendo porque llega tarde a la escuela.

*La energia eléctrica se produce en una central eléctrica y de alli llega a nuestras casas,
hospitales, escuelas, etc.

*El sol nos da calor y luz a los seres vivos.

Para desarrollar las propiedades de la energia algunas de las preguntas que se plantearon

fueron: ¢Cual es el recorrido de la energia en cada situacion? ;Cual es la utilidad de la
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bateria en el celular? ;Qué ocurre con la energia cuando calentamos la leche y cuando el
chico sale corriendo?
Asimismo se utilizaron algunas de las ideas previas, como por ejemplo: “La energia una
vez que se utiliza desaparece” y se hicieron las reestructuraciones correspondientes.
Tercera actividad
Posteriormente los alumnos a partir de un texto explicativo, elaboraron un cuadro sobre
las principales formas de energia y situaciones en las que podian reconocer alguna/s
formals.
Las situaciones planteadas fueron:
Plato con fideos — montafia rusa en funcionamiento — ventilador apagado — ventilador
encendido — central nuclear de los Simpson — maceta colgando en un balcon — lampara
encendida.
En la instancia de analisis y correccion de la actividad los alumnos argumentaron el
reconocimiento de la/s forma/s de energia en cada situacion planteada.
Cuarta actividad
Con el objetivo de integrar los contenidos vistos en Ciencias Naturales y Ciencias
Sociales, se les propuso a los alumnos que vieran el video del canal Encuentro: Energia
Eficientes. “Energia Hidroeléctrica” Capitulo 3, sobre la Central Hidroeléctrica Los
Caracoles, en San Juan (Canal Encuentro, 2011).
Luego se plantearon las siguientes consignas:
1) ¢Que propiedades de la energia podes reconocer en el video? Justifica tu
respuesta e indica en qué parte reconociste las propiedades que mencionaste.
2) A) (Cudl es la fuente de energia que se utiliza en dicha central? ;Qué
caracteristicas presenta?
B) ¢A qué tipo de fuente corresponde? ;Por qué?
3) ¢Como se genera la energia eléctrica en la central?
4) ¢Qué formas de energia podes identificar? Fundamenta tu respuesta.
5) Si tuvieras que indicar “lo bueno” y “lo malo o perjudicial” de la central Los
Caracoles ¢qué dirias? Explica brevemente tus ideas.
En las actividades explicitadas los alumnos aplicaron las habilidades linguisticas

trabajadas en Practicas del Lenguaje: argumentacidon, explicacion, descripcion.
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Quinta actividad

Como produccion final del proyecto, los alumnos elaboraron una historieta en forma
grupal.

Previo a su disefio y elaboracion, tuvieron un taller explicativo, en Practicas del
Lenguaje, sobre como realizar una historieta.

En dicha produccion aplicaron y relacionaron los contenidos vistos en Ciencias Sociales
y Ciencias Naturales. Cada grupo elaboré un guion partiendo de una problematica
relacionada con la energia elegida por los alumnos, al igual que los personajes, el lugar
de los hechos y el tiempo y los contenidos que iban a incluir. Este guion fue escrito en
la asignatura Préacticas del Lenguaje y fue analizado y corregido en Ciencias Sociales y

Ciencias Naturales, antes del armado final. Luego realizaron la misma historieta en

Inglés.

Evaluacién

Para la evaluacién de los aprendizajes se disefid una rubrica comun a todas las

disciplinas que participaron de la experiencia (Tabla 2).
Tabla 2. Rabrica

Emergente En progreso Satisfactorio Avanzado

Menos de 5 5y6 7y8 9y 10
Actitud frente al | Es necesariala | Colaboraen Colabora en Trabaja en forma
trabajo: intervencion forma forma activa siempre,
compromiso, docente o de los | espontanea en | espontanea escucha a los
responsabilidad, | compafieros algunas siempre y comparieros y los
participacion para oportunidades. | escucha los estimula a
activaen el comprometerse aportes de los participar.
trabajo en el trabajo en comparieros.

colaborativo.

grupo.

Utilizacion de
forma apropiada
de recursos de la
comunicacién

visual.

En algunas
oportunidades
utiliza en forma
apropiada, con
ayuda, recursos

de la

En ocasiones
utiliza en
forma
apropiada
recursos de la

comunicacion

Siempre utiliza
en forma
apropiada
recursos de la
comunicacion

visual.

Siempre utiliza en
forma apropiada
recursos de la
comunicacién
visual y puede

analizar cuéles le
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comunicacion

visual.

visual.

dan mejores

resultados.

Adecuacion de
las producciones

al nivel y los

Necesita ayuda
para la

adecuacion de

En ocasiones
necesita ayuda

del docente y/

Las
producciones

son adecuadas al

Las producciones
son adecuadas al

nivel y

en forma oral

docente para
aportar ideas o

explicaciones.

aporta ideas o
explicaciones

orales.

orales en forma

espontanea.

requerimientos las o los nivel y requerimientos
tedricos producciones comparieros requerimientos tedricos y utiliza
segun los para la tedricos. vocabulario y
requerimientos | adecuacion de estrategias
tedricos. las variadas.
producciones
segun los
requerimientos
tedricos.
Manejo de la Selecciona Selecciona Buscay Busca, selecciona
informacion en informacion informacion selecciona y jerarquiza
diferentes adecuada, con adecuada en informacion informacion
fuentes ayuda, en algunas adecuada en adecuada en
bibliogréficas alguna fuente fuentes diferentes diferentes fuentes
bibliogréfica. bibliogréficas. | fuentes bibliograficas
bibliograficas.
Aporte de ideas | Necesita la En algunas Aporta ideas y Aporta ideas y
y explicaciones | intervencion del | ocasiones explicaciones explicaciones en

forma oral
espontaneamente,
ayuda al grupo a
identificar los
cambios necesarios
y se distingue
cuando realiza sus

aportes.

Transferencia de

Siempre

Transfiere los

Transfiere los

Transfiere los
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los contenidos
aprendidos en
nuevas

situaciones de

aprendizaje

necesita ayuda
para transferir,
los contenidos
aprendidos en
nuevas
situaciones de

aprendizaje.

contenidos
aprendidos en
nuevas
situaciones de
aprendizaje en
algunos casos
solo y en otros
con ayuda en
forma

adecuada.

contenidos
aprendidos en
nuevas
situaciones de
aprendizaje en
forma adecuada
demostrando
considerable
comprensién del

tema.

contenidos
aprendidos en
nuevas situaciones
de aprendizaje en
forma adecuada
utilizando
correctamente el
vocabulario
especifico y
demostrando
comprensién del

tema.

Los docentes realizamos la evaluacion conjunta de los saberes integrados e intercambio

de valoraciones de las trayectorias de los alumnos, durante todo el desarrollo del

proyecto, completamos las rubricas y posteriormente se obtuvo la calificacion final de

cada alumno en el proyecto.

Resultados de la experiencia

e EIl abordaje interdisciplinario de los contenidos explicitados, favorecio la

articulacién y vinculacion de saberes provenientes de las disciplinas que
formaron parte del proyecto que fueron analizados y sintetizados en un saber
integrado. Este resultado pudimos reconocerlo en las historietas elaboradas por
los diferentes grupos de alumnos, donde se aplicaron los contenidos trabajados
en cada materia que participd del proyecto.

La integracion de saberes generd, en la mayoria de los casos, espacios de
didlogo e intercambio entre alumnos y docentes. Esto se evidencidé en la
elaboracion del guion, en el cual los alumnos tenian que acordar los contenidos a
utilizar y la forma de expresarlos en la produccion final que fue la historieta.

La planificacion compartida y la evaluacion colegiada, es decir, la evaluacion
conjunta y el intercambio de valoraciones entre docentes participantes sobre el
recorrido de los estudiantes, fue un puntapié inicial para lograr una mejora de
las practicas de ensefianza y de evaluacién de los aprendizajes, dado que para

establecer acuerdos, en cuanto a contenidos a trabajar, actividades y criterios de
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evaluacion los docentes tuvimos que revisar y repensar como Vveniamos
desarrollando nuestras practicas y forma de evaluacion.

e EI disefio y elaboracion de la historieta, generd interés y favorecido la
confrontacion y el intercambio de opiniones entre los alumnos. Esto se
evidencié en el compromiso, motivacion y constancia de trabajo para dicha

produccion final.
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